
 

 
 

Für CNT 1 - 1. Zyklus Auszubildende 
Beispiel einer Einführung in das Universal Healing 
Tao System wie man das UHT und CNT  in den 
Fallstudien zu Beginn der ersten Sitzung 
vermitteln kann 

  

Laden Sie die Universal Healing Tao System Map herunter 

https://www.universal-healing-tao.ch/media/attachments/2020/02/18/2017uhts-card_back_g_print.pdf 
  

  

Guten Tag 

Ich stelle Ihnen den Zweig von Chi Nei Tsang vor, der Teil Universal Healing Tao ist, einem System 
tausendjähriger taoistischer Praktiken, die als Energieuniversität zusammengeführt, strukturiert und 
modularisiert wurden. Der Schüler kann sich so Schritt für Schritt, Modul für Modul, von den grundlegenden 
Praktiken zu den höchsten spirituellen Praktiken entwickeln, um seine Seele zu entwickeln und seinen Geist zu 
erheben.  
  
Chi Nei Tsang ist Teil des Zweiges der taoistischen Heilkünste zusammen mit der kosmischen Heilung. Es 
integriert sich vollständig in dieses System und geht Hand in Hand mit den Basis Modul Praktiken. Zu Beginn 
jeder Chi Nei Tsang Sitzung werde ich dir die Praktiken des Inneren Lächelns und der Sechs Heilungsklänge 
zeigen. Während der Sitzung werde ich auch erklären, wie man sich selbst massieren kann. 
  
Der Zweck von Chi Nei Tsang ist es, Ihnen Werkzeuge zu geben, um die Wirkung der Sitzung aufrechtzuerhalten 
und es Ihnen zu ermöglichen, sich wieder mit Ihrer Selbstheilungskraft zu verbinden. Diese einfachen Techniken 
sollen sie dazu ermutigen, Verantwortung für Ihre Gesundheit zu übernehmen und einen neuen Lebensstil 
aufzubauen, um zu vermeiden, dass die gleichen Symptome wieder auftreten und sie ihren Alltag in Fluss und 
Freude erleben (flowjoy©) können. 


