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Etre , mentalement,

émotionnellement et physiquement
équilibré conduit a I'était de flowjoy®.

Il est possible d'apprendre a étre
mentalement, émotionnellement et
physiquement sain et équilibré.

C'est notre droit de naissance d'étre dans la fluidité,
dans la joie et en bonne santé. Mais si nous ne répondons
pas a nos besoins dans nos 4 dimensions, ou le faisons de
facon insuffisante ou inadéquate, par exemple en nétant
pas conscient, en étant occupé par les pensées, en
supprimant nos émotions ou en ne bougeant pas assez,
nous nous sentons malheureux, épuisés et réactifs.

Le paradigme de la santé en 4 dimensions est la clé pour
répondre a ces besoins, en anticipant nos journées de
facon positive et constructive. Cela crée des effets de
synergie et libére une grande quantité d'énergie. Nous
pouvons maintenant utiliser cette énergie consciemment
en étant a |'écoute de notre voix intérieure et puiser dans
notre plein potentiel. Nous créons de l'intérieur un
sentiment d’accomplissement quotidien. De ce flux
(énergie fluide) et de la joie (joie de vivre), flowjoy ©
est créé. Nous avons créé pour nous-méme un style
de vie qui maintient notre santé avec une qualité de
vie élevée pendant notre travail, notre temps libre et
24h par jour.

Ce séminaire a lieu en coopération avec
la Société

Créer consciemment notre santé , mentale, ' a ganzheitliche menschen
émotionnelle et physique, ainsi que I'état de flowjoy© Wrimozhaiticheergenisstionen
est un choix! o

Instructeurs: Rentao - Instructeur Senior UHT « Veetao - Instructrice UHT & Professeur de Chi Nei Tsang
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Le flowjoy®© jour

soutient individuelle auto-organisation de telle maniére que la personne apprend par sa matrice d'énergie et la joie dans leur coeur
pour accomplir son destin auto-imposé tandis flowjoy (qui coule de I'énergie et de joie) a I'expérience. A cet effet, les outils internes
et externes sont nécessaires. Comme techniques internes, nous recommandons les pratiques de guérison universelle Tao puisque ces
pratiques simples peuvent étre facilement intégrés dans le 24 heures par jour. Ces techniques d'énergie permettent a tout moment
d'avoir dans la vie quotidienne par le biais de haute énergie qualitative et quantitative. La structure de support externe fournit des
outils pour rendre la vie quotidienne et d'aimer et d'apprentissage afin d'organiser et que vous ne perdez pas lui-méme. A la fin est
inutile puisque la question «pourquoi la journée a été une fois de plus une journée inassouvi», comme l'un de ces jours juste ne se
crée pas.

La promesse est que si vous aimez a la fois le innnere et I'art externe de la vie, et apprendre a maitriser, il mene le championnat interne
dans I'étre que vous donne de I'énergie, alors que le Championnat externe assure que vous canaliser ce match d'énergie et peut tirer
sur ce qu'ils ont choisi de le faire. Etre précéde toujours le faire. Etre vous présente I'expérience intérieure de I'étre entier et complet,
tandis que le soutien extérieur pour veiller a ce que vous vous sentez satisfait de ce que vous faites. La combinaison de l'intégrité et
de se sentir satisfait d'étre de ce que vous faites, conduira a I'expérience de flowjoy © t6t ou tard.

Défi humain et Défi Enterprise

Nous sommes tous confrontés dans nos vies, non seulement des défis humains, par exemple dans le réle d'une mere, le pére, etc. BE,
nous sommes également confrontés a des défis commerciaux, tels que le paiement des factures, gérer une entreprise, faire la
comptabilité, paie des imp6éts, etc., Au sein de ces défis d'affaires, nous sommes toujours avec un double probléme, un probléme
d'ego humain et un probléme d'ego d'affaires face.

Lhomme vit essentiellement en 6 lecons de vie des champs, (la boite individuelle, relation, groupe, monde, univers et ressources).
Tout le monde vit en 4 dimensions - physiquement, mentalement, émotionnellement et spirituellement. Chaque boite et chaque
dimension représente ses défis et s'il n'y a pas d'harmonie ou de clarté par rapport a tous ces domaines, et la dimension, alors nous
ne saurons probablement jamais flowjoy dans nos vies.

Tant que I'ego humain et sa fonction, ainsi que la matrice dite peur ne sont pas compris, nous sommes la douleur, la souffrance et,
finalement, I'expérience de mort. Le méme résultat se produit dans les affaires ou une entreprise Ego ISTG au travail, I'entreprise va
éprouver de la douleur et de la souffrance, et se termine enfin en faillite ou dans une impasse.

Le jour flowjoy fournit un soutien pour le développement de "peuple tout entier - toutes les organisations', indépendamment du fait
que vous étes un particulier, menant une entreprise ou d'une équipe de personnes qui travaillent ensemble pour gérer une en-
treprise, les principes et les défis restent les mémes ... de rompre avec I'ego et d'élever l'esprit pour générer par le flux de sup-
port interne et externe et de joie, et les besoins 4 dimensions pour répondre par anticipation a se régénérer physiquement, émotion-
nellement équilibré, calme mentalement et spirituellement capable de sentir

Athlete professionnel et professeur d'éducation physique, j'étais a la recherche de techniques permettant de s'entrai-
ner de l'intérieur vers I'extérieur, plutot que de I'extérieur vers l'intérieur. Je les ai trouvées dans le Systéme de I'UNIVER-
SAL HEALING (UHT). D'étudiant, je suis devenu assistant puis Instructeur Senior de Grand Maitre Mantak Chia
—fondateur de I'UHTS. Pendant 12 ans, j'ai créé et dirigé un centre taoiste de retraite dans les Alpes suisses. Depuis plus
de 25 ans jenseigne sur le plan international. En 2008/2012 j'ai initié les premier rassemblement des instructeurs
européens, avec plus de 250 instructeurs venant de 27 pays. Aujourd’hui, je facilite le processus d'expansion de I'UHT
System sur les 6 continents a travers la mise en place d' équipes d'instructeurs et de leur éducation et formation. En
tant que CEO de la société « Whole people — Whole Organisations » j'introduis le Tao dans le monde des affaires avec
des concepts de prévention sur le plan de la santé tels que flowjoy® and 4-Dimensional Health (4-DH®). Avec ma
partenaire Veetao, j'enseigne en Suisse et a I'étranger, et co-dirige I'UNIVERSAL HEALING SWITZERLAND.

Fédérale Dipl. Gymnastic et professeur de sport Il
« Gestion de I'énergie de l'instructeur principal

« expert 4-Dimensional Santé (4-DG)©

« Coach flowjoy® style de vie et styles de travail
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